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Ihre geplante Mutter-/Vater-Kind-Kurmaßnahme 

 

Sehr geehrte Interessentin, sehr geehrter Interessent, 

Sie möchten Ihren Alltag hinter sich lassen,  
etwas für sich und Ihre Gesundheit tun – und das mit Ihren Kindern? 

Eine Mutter-/Vater-Kind Maßnahme schafft Freiräume für notwendige 
Therapien und Interaktionsmöglichkeiten mit ihren Kindern. 

Wir sind eine vom Müttergenesungswerk anerkannte Mutter-/Vater-Kind-
Kureinrichtung in Trägerschaft des Deutschen Roten Kreuzes, welche mit 
vielfältigen Angeboten und einem professionellen Therapeutenteam u.a. 
psychovegetative Erschöpfung, Burnout, psychosomatische Störungen und 
Erkrankungen, chronische Schmerzsyndrome und Atemwegserkrankungen 
aber auch Allergien, Adipositas und AD(H)S bei Kindern behandelt.  

Gerne unterstützen wir Sie in der Antragstellung bei der zuständigen 
Krankenkasse. 
Bitte orientieren Sie sich am Info-Blatt: 

 „5 Schritte zur Kur“. 

Sobald Sie die ausgefüllten Atteste vorzuliegen haben, senden Sie uns bitte alle 

Originale mit der unterschriebenen Einverständniserklärung zurück. Alles 

Weitere werden wir für Sie mit ihrer Krankenkasse koordinieren. Diese 

Beratung und Unterstützung ist für Sie selbstverständlich kostenfrei. 

 
Die Mitarbeiterinnen am Servicetelefon stehen Ihnen gern unter der 
Telefon-Nummer (039384) 94985 zur Verfügung. 

 

Wir freuen uns, Sie mit Ihren Kindern in einer der nächsten Kuren persönlich 

begrüßen zu können. 

 

Viele Grüße aus der Altmark 

Ihr Kompetenzcenter Kur 

DRK Kurklinik für Mutter und Kind   Kurgebiet 1   39619 Arendsee 
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5 Schritte zu Kur 

1.Schritt 

Vereinbaren Sie einen Termin bei Ihrem behandelnden Hausarzt und / oder 

Kinderarzt, dieser hält für Sie das Verordnungsformular „Verordnung 

medizinischer Vorsorge für Mütter oder Väter“ 64 / „Ärztliche Attest Kind“ 65 

bereit.  

Alle mit aufzunehmenden Kinder sind auf dem Verordnungsformular Vorsorge 

mit aufzuführen. 

Das ärztliche Attest Kind 65 ist immer dann zusätzlich auszufüllen, wenn beim 

Kind Gesundheitsprobleme vorliegen. 

 

Auf der MGW-Webseite finden Sie zur Information die Verordnungsformulare 

als Mustervorlage. 

 

2.Schritt 

Den Meldebogen und die Einverständniserklärung füllen Sie bitte vollständig 

aus und senden Sie uns diese gemeinsam mit den Attesten im Original 

zurück.  

Bitte vergessen Sie nicht die genaue Anschrift Ihrer Krankenkasse. 

 

3.Schritt 

Wir prüfen den Kurantrag auf Vollständigkeit und melden uns umgehend bei 

Ihnen. Mit Ihrer Krankenkasse koordinieren wir nun den weiteren Ablauf. 

Unsere langjährige Zusammenarbeit mit den Kassen hilft 

versicherungsspezifische Fragen zielführend abzuklären. In einzelnen Fällen 

versucht man, Anträge mit unangemessenen Gründen abzuweisen. Sollte sich 

die Kasse direkt mit Ihnen in Verbindung setzen, geben Sie uns bitte eine 

Nachricht. Auch hier arbeiten die Verwaltungen sehr unterschiedlich. Gern 

sind wir Ihnen bei der Unterstützung der Formulierung Ihres Widerspruches 

behilflich. 

 

4.Schritt 

Nach der Vorlage der Kurgenehmigung senden Sie uns bitte eine  

Kopie, damit wir Sie umgehend für den nächstmöglichen Kurdurchgang 

einbuchen können.  

 

5.Schritt 

Sie erhalten rechtzeitig vor Ihrer Kur alle notwendigen Informationen und 

Unterlagen von uns. 

 

Hinweis 
 Gerne senden wir auch Ihren Freunden und Bekannten unser Infopaket 

zu. 


