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Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

für Beratungen, bei Buchungen oder Fragen stehen wir Ihnen gern zur Verfügung. 

Frau Christiane Meyer:  Tel. 039384-94 945 
E-Mail:  christiane.meyer@sachsen-anhalt.drk.de 

Frau Martina Mathe:  Tel. 039384-94 980 

E-Mail:  martina.mathe@sachsen-anhalt.drk.de 
 
Kurklinik Arendsee 
DRK Vorsorge- und Rehabilitationsklinik für Mutter und Kind 
Kurgebiet 1 
39619 Arendsee (Altmark)  
Tel.: 039384-94 0  Fax: 039384-94 944  
 

 www.drk-klinik-aren.dsee.de 
 
 * Achtung 1. Kurdurchgang 20 Tage 

 Kur-Nr. Beginn Ende Basiskuren Schwerpunktku-
ren 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Quartal 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16 

19.01/1* 02.01. 22.01. X - 

19.01/2 08.01. 29.01. X AD(H)S 

19.01/3 15.01. 05.02. X AD(H)S 

19.01/4 22.01. 12.02. X AD(H)S 

19.01/5 29.01. 19.02. X AD(H)S 

19.02/1 05.02. 26.02. X Übergewicht 

19.02/2 12.02. 05.03. X ADS- Teenie 

19.02/3 19.02. 12.03. X AD(H)S 

19.02/4 26.02. 19.03. X AD(H)S 

19.03/1 05.03. 26.03. X Co- Abhängigkeit 

19.03/2 12.03. 02.04. X AD(H)S 

19.03/3 19.03. 09.04. X AD(H)S 

19.03/4 26.03. 16.04. X ADS- Teenie 

 
 

 
 
 
 
 
 

2. Quartal 

19.04/1 02.04. 23.04. X - 

19.04/2 09.04. 30.04. X - 

19.04/3 16.04. 07.05. X - 

19.04/4 23.04. 14.05. X AD(H)S 

19.04/5          30.04. 21.05. X AD(H)S 

19.05/1 07.05. 28.05. X ADS- Teenie 

19.05/2 14.05. 04.06. X AD(H)S 

19.05/3 21.05. 11.06. X - 

19.05/4 28.05. 18.06. X - 

19.06/1 04.06. 25.06. X AD(H)S 

19.06/2 11.06. 02.07. X AD(H)S 

19.06/3 18.06. 09.07. X AD(H)S 

 19.06/4 25.06. 16.07. X - 
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Sehr geehrte Damen und Herren, 
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Kur-Nr. Beginn Ende Basiskuren Schwerpunktkuren 

 
 
 
 
 
 
 
 

3.Quartal 

19.07/1 02.07. 23.07. X - 

19.07/2 09.07. 30.07. X Vater- Kind 

19.07/3 16.07. 06.08. X - 

19.07/4 23.07. 13.08. X - 

19.07/5 30.07. 20.08. X - 

19.08/1 06.08. 27.08. X AD(H)S 

19.08/2 13.08. 03.09. X AD(H)S 

19.08/3 20.08. 10.09. X ADS- Teenie 

19.08/4 27.08. 17.09. X AD(H)S 

19.09/1 03.09. 24.09. X AD(H)S 

19.09/2 10.09. 01.10. X ADS- Teenie 

19.09/3 17.09. 08.10. X AD(H)S 

19.09/4 24.09. 15.10. X - 

 
 

 
4.Quartal 

19.10/1 01.10. 22.10. X - 

19.10/2 08.10. 29.10. X AD(H)S 

19.10/3 15.10. 05.11. X AD(H)S 

19.10/4 22.10. 12.11. X AD(H)S 

19.10/5 29.10. 19.11. X AD(H)S 

19.11/1 05.11. 26.11. X AD(H)S 

19.11/2 12.11. 03.12. X AD(H)S 

19.11/3 19.11. 10.12. X AD(H)S 

19.11/4 26.11. 17.12. X Vater- Kind 
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